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K& Hoach Khan Cap vé Pién cho Ngudi Sir Dung
Thiét Bi Tro Giup va Dung Cu Y Té Chay Pin va Pién

Danh muc ké hoach khan cap vé dién cho nhiing ngudi st dung thiét bi trg giip va dung cu y té chay
pin va dién. Thiét bi chay pin va dién bao gém.

« May th& (may hé hap nhan tao, may thong khi),

« Xe lan dién va xe lan ba banh, va

- Thiét bi tha oxy, may hat dam hodc loc mau tai nha.
Mot sé thiét bi nay can cho muic d6 déc lap ctia quy vi trong khi thiét bi khac lai rat can dé duy tri su
séng clia quy vi! S& dung danh muc dé lén ké hoach du phong dién.
Xem xét va cap nhat danh muc nay méi sau thang (mot cach nhé dé lam diéu nay la khi quy vi chinh
déng h6 sém hon vao mua xuan va tra vé gis cl vao mua thu).
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Danh Muc Ké Hoach Khan Cap vé Pién cho Ngudi Si Dung
Thiét Bi Tro Giup va Dung Cu Y Té Chay Pin va Dién
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Co Ban vé Ké Hoach

Lap ké hoach cho cac nguén dién thay thé.

Doc hudng dan st dung thiét bi va néi chuyén véi cac nha cung cap thiét bi vé
chon lya dién du phong cda quy vi.

Tim |6i khuyén tir cong ty dién ctia quy vi vé loai ké hoach dién du phong sé sur
dung.

Thudng xuyén kiém tra thiét bi dién du phong hoac thay thé dé dam bao n6 sé
hoat dong trong tinh huéng khan cap.

Day nhiéu ngudi cach st dung hé théng du phong va cach van hanh thiét bi cia
quy Vi.

Gitt danh sach cac nha cung cap dién du phong.

« Héi canh sat khu vuc, s& ctiu hda va bénh vién xem quy vi c6 thé sit dung dién
ch6 ho lam du phong cho thiét bi ctia quy vi khi hé thong du phong cta quy vi
bi héng khong.

Dén tén, dia chi va s6 dién thoai clia quy vi |én tat ca thiét bi. Lam cac thé hudng
dan st dung rd rang va don gian réi dem ép plastic dé tang do bén va gan vao thiét
bi ctia quy vi.

Gilf cac ban sao danh sach s6 sé-ri va model cla thiét bi cling nhu huéng dan st dung
quan trong trong hdp chdng tham nudc trong bd dung cu khan cap cta quy vi.

Ngud&i Dung Dung Cu Duy Tri Su Séng

Lién lac v6i cac cong ty dién nuéc vé nhu cau can dung cu duy tri su sdng ctia quy
vi (loc mau tai nha, thiét bi hat, may thé, vv...) trudc khi xdy ra tham hoa.

A

«  Nhiéu cong ty tién ich c6 danh sach “dich vu téi két n6i uu tién” va ban dé cac
dia diém khach hang phu thudc vao dién dé sit dung trong tinh huéng khan
cap. Lién lac véi ban cham soc khach hang & cong ty tién ich ctia quy vi dé tim
hiéu xem dich vu nay c6 sén khong.*

Cho don vi ctiu hoa biét rang quy vi phu thudc vao dung cu duy tri su séng.

Tat ca nhiing ngudi dung may thong khi nén dé san ti hoi suc. Tdi nay dua khong
khi di qua mat na khi bép chat.
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Néu quy vi dugc loc mau hodc diéu tri y té khac, hay hoi bac si vé ké hoach trong
tinh huéng khan cap va xem quy vi c6 nén di diéu tri néu dia diém ctia quy vi
khong sdn sang sau tinh huéng khan cap.

Nguéi Dung Oxy

Hai bac si xem quy vi ¢6 thé gidm luu lugng khi trong tinh huéng khan cap dé su
dung hé thong dugc lau han khong. Ghi lai s6 luu lugng gidm trén thiét bi dé quy vi
6 thé dé dang tham khao.

Chuy cac bién phap an toan vdi oxy:

«  Tranh nhing khu vuc ro ri khi gay bat Ita.

« Déan bang hiéu “Dang Dung Oxy".

«  Luén strdung dén pin hodc dén I6ng chay pin thay vi dén chay gas hodc dén
cay khi dung oxy (d€ giam nguy co hda hoan).

- Gill cOng tac tat thiét bi oxy & gan dé quy vi c6 thé nhanh chéng tat thiét bi
trong tinh huéng khan cap.

Ngucdi Dung May Phat Dién

Dam béo st dung may phéat dién phl hgp va thuc té.

Mot may phat dién xach tay chay gas cong suat 2000 t&i 2500 watt ¢ thé cap dién
cho mét tu lanh va vai bdng dén. (M6t tl lanh chi can chay 15 phit trong moi giG
dé gilr lanh néu quy vi dong chat clra ta lanh. Vi vy quy vi c6 thé rit phich cam dé
chay thiét bi khac.)

Van hanh may phat dién & ngoai troi dé€ dam bao khong khi luu théng tét.

Tich trir nhién liéu an toan.

«  Thurthach khi quy vi & can ho la biét cach tich trir d0 xang mét cach an toan.

(4t sdn bo 6ng siphon dé dé xang an toan.

Thinh thoang kiém tra may phat dién dé dam bao may sé hoat dong khi can.

. M®&t s6 may phat dién c6 thé néi vai hé théng day dién hién ¢ trong nha;
luon ludn lién lac véi cong ty tién ich clia quy vi dé biét cac gidi han quan
trong va van dé an toan.
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Pin C6 Thé Sac Puoc

Lén ké hoach vé cach sac pin khi mat dién.

Kiém tra v&i nha cung cap/dai ly ctia quy vi dé tim cach sac pin thay thé.
Céc vidu gom:

N6i day mai khai dong véi binh dién cla xe hoi.

Dung mdt bd chuyén d6i cdm vao 6 cam sac trong xe hai.

Néu quy vi dung binh dién cla xe hai cho pin xe lan, dién sac sé khéng dung dugc
lau nhu khi sac pin chu ky sau cho xe lan.

Trudng hop quy vi ding xe lan hodc xe 1an ba banh c6 ddng co, néu c6 thé hay cat
thém mot xe lan nhe dung tay dé dung cho tinh huéng khan cap.

»  Can sac pin du phong dinh ky ngay ca khi khong dung dén. Néu su sinh
ton clia quy vi phu thudc vao tich trit pin, hay tuan theo that ding lich
sac pin.

Biét thai gian lam viéc clia cac loai pin ho trg cho hé thong ctia quy vi.

Khi quy vi dugc lua chon, hdy chon thiét bi dung pin c6 thé dé dang mua tir cac
tiém gan nha.

Khi C6 Dién Tré Lai

Kiém tra dé dam bao cai dat trén thiét biy té€ cia quy vi khong thay déi (thiét biy té
thuong vé lai ché d6 mac dinh khi mat dién).

Cac Ké Hoach DuPhong Khac

*Ngay ca néu quy vi dang & trong danh sach “dich vu tai két ndi uu tién”, quy vi van cd thé bi cat dién trong
nhiéu ngay sau tham hoa. Quy vi can cé cac lua chon du phong vé dién cho thiét bi cia minh
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Cac Nguon Thong Tin Thém

San Sang cho Tinh Huéng Khan Cap: Chiu Trach Nhiém vé Su An Toan ctia Quy Vi - Loi Khuyén cho
Ngugi Han Ché vé Van Bong va Khuyét Tat

www.espfocus.org

Thiét Bi Dung Dién

http://www.redcross.org/prepare/disaster/power-outage

Tai Nguyén vé Thién Tai cho Ngudi Khuyét Tat va Quan Ly Tinh Huéng Khan Cap
http://www.jik.com/disaster.html

Cac bang hinh vé may phat dién:

. TuVan Mua May Phat Dién - Cac thi nghiém ctia Bado Cao Ngudi Tiéu Dung cho thdy nhiing uu diém
va nhugc diém clia may phat dién xach tay va thuan Igi clia cac bién phap thay thé dat tién hon.
http://www.consumerreports.org/cro/video-hub/home--garden/tools--power-equip-
ment/generator-buying-advice/17037617001/5030179001/

May Phat Dién Xach Tay - Khi bi mat dién, may phat dién xach tay cé thé gitip dé rat nhiéu.

Nhung nhitng may phat dién nay cling c6 thé gay nguy hiém.

http://www.consumerreports.org/cro/search.htm?query=generators&isTypeAhead=false

DéE biét thém thdng tin, hay goi va néi chuyén véi chuyén gia ADA qua sé 1-800-949-4232.
Tat ca cudc goi déu dugc bdo mat.

Né6i dung dugc Pacific ADA Center bién soan, va dua trén su dong thuan chuyén
mon cla cac chuyén gia ADA va ADA National Network.

San pham thong tin nay dugc soan
dudi su tai trg ctia B6 Gido Duc, s6

tai trg NIDRR H133A110014 va su tai
trg ctia BO Y Té va Dich Vu Nhan Sinh,
s6 tai tro NIDILRR la 90DP0021 va
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A member of the ADA National Network

555 12th Stree'E, Suite 1030, Oakland, CA 94607 90DPO015. Céc ndi dung khéng nhat
Dién thoai mien phi: 800-949-4232 Thoai/TTY thiét dai dién cho chinh sach cla cac
Dién thoai goi trong vung: 510-285-5600 Thoai/TTY B va quy vi khdng nén cho rang noi
Fax: 510-285-5614 dung nay da dugc Chinh Phu Lién
http://www.adata.org Bang phé duyét.
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